                                                                                                                                        Приложение к приказу

                                                                                                                                        от 01.09.2025г №167
План мероприятий по внедрению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2025-2026 учебный год
	Физкультурные и спортивно-массовые мероприятия в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Целевая категория населения
	Срок реализации
	Формат мероприятия
	Ответственные

исполнители, соисполнители

	1.
	«Всероссийский день ходьбы»
	Обучающиеся и педагоги ОО
	Октябрь

2025 г.
	Физкультурно-спортивные мероприятия
	МБОУ «СОШ №4 с.Катар-Юрт»


	2.
	Акция «Регистрируйся  ГТО»
	Обучающиеся и педагоги ОО
	Октябрь  

2025 г.
	Регистрация на сайте ГТО
	Учитель физ. культуры, классные руководители, зам. директора по ИКТ

	3.
	Акция «Урок ГТО»
	I-V возрастные ступени комплекса ГТО
	Ноябрь 

2025 г.
	Ознакомление обучающихся общеобразовательных организаций с историей комплекса ГТО, с приглашением знаменитых спортсменов региона, послов ГТО, ветеранов спорта
	Учитель физ. культуры, классные руководители 

	4.
	Акция «Зарядка с чемпионом»
	Обучающиеся общеобразовательной организаций
	Декабрь
2025 г.
	Выполнение общеразвивающих упражнений совместно с выдающимися спортсменами Чеченской Республики
	Учитель  физической культуры  

	5.
	ГТО глазами детей 
	Обучающиеся общеобразовательных организаций
	Январь 2026 г.
	Конкурс на лучшую газету  среди обучающихся общеобразовательных организаций ЧР
	Учитель физ. культуры, классные руководители, зам. директора по ВР

	6.
	Участие на Летнем фестивале ВФСК ГТО
	Все возрастные 

ступени
	Июнь 2026 г.
	Фестиваль среди обучающихся общеобразовательных организаций ЧР
	МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Общеобразовательные организации Ачхой-Мартановского муниципального района

ГБУ спортивная школа №1 Ачхой-Мартановского района.



	Выполнение нормативных испытаний (тестов) на знаки отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

	7.
	Тестирование выпускников 11-х классов общеобразовательных организаций Чеченской Республики
	50% обучающихся
	Ноябрь – декабрь 

2025 г.
	Республиканское тестирование проводится среди обучающихся общеобразовательных организаций ЧР
	Учитель физ. культуры, классные руководители, зам. директора по ВР 

	8.
	Тестирование обучающихся 8-9-х классов общеобразовательных организаций Чеченской Республики
	20% обучающихся
	Апрель-май

2026 г.
	Республиканское тестирование проводится среди обучающихся общеобразовательных организаций ЧР
	Учитель физ. культуры, классные руководители, зам. директора по ВР 


