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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» 
(далее – учебный план) для 10 – 11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, разработан в соответствии с нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 
изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014  
"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763);  

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704  
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования».  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.   

Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах составляет 34 учебные недели.   
Учебные занятия для учащихся 10 – 11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

34 часа, в 11 классе – 34 часа.  
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.  



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на  

 

 

 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. Для обучающимся 10 – 11 классов предлагаются курсы по 
выбору, которые выполняют следующие функции: поддерживают изучение предметов, выбранных 
на углубленном (профильном) уровне изучения; служат для внутрипрофильной специализации 
обучения; позволяют обобщить и систематизировать знания по предметам для дальнейшего 
обучения в высших учебных заведениях.  

При формировании учебного плана на 2025 – 2026 учебный год учащимся была 
предоставлена возможность выбора уровня изучения программ (базовый, углубленный). На 
основании результатов изучения индивидуальных образовательных запросов обучающихся, в 2025 
– 2026 учебном году на уровне среднего общего образования в 10 – 11 классах реализуются 
учебные планы: естественно-научный профиль, социально-экономический профиль, 
технологический профиль.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» языком обучения является русский язык.  

Предусмотрено деление обучающихся на подгруппы при изучении:  
 предметов русский язык, чеченский язык, иностранный язык (английский), 

информатика;  
 предметов на углубленном уровне;  
 учебных курсов в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (по четвертям) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание).  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности, порядке и системе оценивания текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №4 с.Катар-Юрт».   

 

Сроки проведения аттестаций определены календарным учебным графиком на 2025-2026 

учебный год.  

График распределения форм промежуточной аттестации 
обучающихся среднего общего образования  

Наименование учебных 
предметов, курсов,модулей  

Периоды освоения ООП СОО  
10 класс  11 класс  

Русский язык  ВПР КД  
Литература  Сочинение  Сочинение  
Алгебра  ВПР  КР  
Геометрия  - КР  
Вероятность и статистика  - КР  
Иностранный язык  
(английский)  

КР  КР  

Физика  КР  КР  
Информатика  Тест  Тест  



   

   

Биология  КР  КР  
Химия  КР  КР  
География  КР  КР  
История  ДР  ДР  
Обществознание  ДР  ДР  

ОБЗР  Учет  Учет  
Физкультура  Учет  Учет  
Индивидуальный проект  Защита проекта  -  

 

Третий час предмета «Физическая культура» в 10-11 классах реализуется во внеурочной 
деятельности по спортивно-оздоровительному направлению в рамках спортивной секции 
«Спортивные игры».  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
изменена на предметную область «Основы безопасности и защиты Родины». Приказ 
Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028.  

Количество часов на реализацию профессиональной подготовки обучающихся 10-11 

классов выделено в соответствии с письмом Минпросвещения России от 20.03.2023 № 05-848 

Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума в 
общеобразовательных организациях Российской Федерации и в целях формирования системы 
профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов в общеобразовательных 
организациях в Чеченской Республике.  

Реализация  предпрофессиональной подготовки обучающихся (профминимум базового 
уровня) в 10-ом классе осуществляется учебными курсами  и  курсами  внеурочной  деятельности:  
«Россия  –  мои  горизонты», «Современные исследования и достижения нанохимии», «Первая 
помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным», «Современные 
агробиотехнологии», «Физиология функциональных систем человека», «Биология: к совершенству 
шаг за шагом». 

 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.  

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                      

                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН (подгруппа 1)10   класс, 
Естественно-научный профиль (медицинский класс)  

2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя  
  

Предметная область  Учебный предмет  

  10 А 11 А Кол-во 
часов в 
неделю 

ФПА 

Кол-во 
час 

Кол-во 
час 

Обязательная часть    

Русский язык и литература  
Русский язык  2  2  4 Форма 

промежуточ
ной 

аттестации 
обучающих
ся по всем 
учебным 

предметам 
единая. 

 

 
ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР) 

Литература  3  3  6 

Родной язык и литература Родной язык (чеченский) 1 1 2 

Родная литература (чеченская) 2 2 4 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  3  3  6 

Математика и информатика  

Алгебра и начала 
математического анализа  2  3  5 

Геометрия  2  1  3 

Вероятность и статистика  1  1  2 

Информатика  1  1  2 

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2  4 

Обществознание  2  1,5  3,5 

География  1  1  2 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  4 

Химия (углубленный уровень)  
3  3  6 

Биология (углубленный 
уровень)  3  3  6 

Физическая культура  Физическая культура  2  2  4 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  1  1  2 

  Индивидуальный проект  1  0  1 Защита 
проекта 

Итого  34  32,5  66,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса        

Современные исследования и достижения нанохимии     0,5   

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы 
ухода за больным  

   0,5    

Физиология функциональных систем человека    0,5   

Итого    1,5  1,5  

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  68  

Количество учебных недель  34  34  68  

Всего часов в год  1156  1156  2312  

ВСЕГО  2312  



   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (подгруппа 2) 10   класс,  

                                         Естественно-научный профиль (аграрный класс) 
                   2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя 

Предметная область  Учебный предмет  

  10   11   Всего 
кол-во 
часов за 
неделю 

ФПА 

Кол-во 
часов 

Кол-во 
часов 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2  4 Форма 
промежуточн
ой аттестации 
обучающихся 

по всем 
учебным 

предметам 
единая. 

 

 
ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР 

Литература  3  3  6 

Родной язык и 
литература 

 

Родной язык (чеченский) 
1 1 2 

Родная литература (чеченская) 2 2 4 

Иностранные языки  Иностранный язык(английский)  3  3  6 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического анализа  2  3  5 

Геометрия  2  1  3 

Вероятность и статистика  1  1  2 

Информатика  1  1  2 

Общественно-

научные предметы  

История  2  2  4 

Обществознание  2  1,5  3,5 

География  1  1  2 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  4 

Химия (углубленный 
уровень)  3  3  6 

Биология (углубленный 
уровень)  3  3  6 

Физическая культура  Физическая культура  2  2  4 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  1  1  2 

  Индивидуальный проект  1  0  1 Защита 
проекта 

Итого  34 32,5  66,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса        

Современные исследования и достижения нанохимии   0,5    

Современные агробиотехнологии  0,5    

Биология: к совершенству шаг за шагом   0,5    

Итого   1,5  1,5  

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  68  

Количество учебных недель  34  34  68  

Всего часов в год  1156  1156  2312  

ВСЕГО  2312  



  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10  класса, (подгруппа №3)                              

Социально-экономический профиль     
2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя  

  

Предметная 
область  

Учебный предмет  

  10 11   Всего 
часов за 
неделю 

ФПА 

 Кол-во 
часов 

 Кол-во 
часов 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2  4 Форма 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся по 
всем учебным 
предметам 
единая. 
 

 

ПА выставляется 
на основе 
результатов 
накопленной 
оценки и 
результатов ГКР 
(ВПР 

Литература  3  3  6 

Родной язык и 
литература 

Родной язык 
(чеченский) 

      1 1 2 

Родная литература 
(чеченская) 

2 2 4 

Иностранные языки  
Иностранный язык  
(английский) 

3  3  6 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа (У)  

4  4  8 

Геометрия (У)  3  3  6 

Вероятность и 
статистика (У)  1  1  2 

Информатика  1  1  2 

Общественно-

научные предметы  

История  2  2  4 

Обществознание (У)  4  4  8 

География  1  1  2 

Естественно-

научные предметы  

Физика  2  2  4 

Химия  1  1  2 

Биология  1  1  2 

Физическая 
культура  

Физическая культура  1  2  4 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и 
защиты Родины  1  1  2 

  Индивидуальный 
проект  

1  0  1 Защита проекта 

Итого  34  34  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Математика в экономике      

Актуальные вопросы изучения 
обществознания  

    

Итого      

ИТОГО недельная нагрузка  34  34    

Количество учебных недель  34  34 68  

Всего часов в год  1156  1156 2312  

ВСЕГО  2312  



  

План внеурочной деятельности в рамках реализации                             
ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных 
особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 
деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 
деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 
общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, общекультурному, 
социальному, спортивно-оздоровительному, в том числе через такие формы, 
отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, 
олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с 
выбором участников образовательных отношений. Организация занятий по 
направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 
частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 
формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных 
представителей). Учебный план внеурочной деятельности В соответствии с 
Приказом Минпросвещения РФ от 11.12.2020г №712 «О внесении изменений 
в некоторые федеральные государственные стандарты общего образования 
по вопросам воспитания обучающихся» рабочая программа воспитания 
школьников реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 
осуществляемой организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, совместно с семьей и другими институтами воспитания. 
Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся 
к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 
ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 
российском обществе.  

 

План воспитательной работы школы реализуется через следующие 
модули: 

1. Ключевые школьные дела 

2. Классное руководство 

3. Курс внеурочной деятельности 

4. Школьный урок 

5. Самоуправление 

6. Детское общественное объединение 

7. Экскурсии, походы, экспедиции 

8. Профориентация 

9. Школьный медиа 

10. Организация предметно-эстетической среды 

11. Работа с родителями 

12. Профилактика 

  



  

План  внеурочной деятельности  10-11 кл.   

на 2025/26, 2026/27 уч.год МБОУ «СОШ «4 с.Катар-Юрт» 

Направление внеурочной 
деятельности 

Учебные курсы Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о 
важном 

1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

Россия - мои 
горизонты 

1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по выбору обучающихся 

  
Спортивные 
кружки, секции 
«Волейбол» 

1 1 1 

     
      

Итого часов в неделю 3 3 3 

Количество учебных недель 34 34 34 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 

 

 

  

  



 

 



    

          МУ «Отдел образования Ачхой-Мартановского муниципального района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №4 с. Катар-Юрт» 

(МБОУ «СОШ №4 с. Катар-Юрт») 
 

МУ «Тlехьа-Мартанан муниципальни кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъарадешаран хьукмат 

«Котар  -Юьртара №4  йолу йуккъера йукъарадешаран школа» 

(МБЙХ «Котар-Юьртара №4 йолу ЙЙШ») 
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  
УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 4 С.КАТАР-ЮРТ»   

  

для обучающихся 10 – 11 классов  
2025 – 2026 учебный год  

 (извлечение – выписка из основной образовательной программы  
среднего общего образования МБОУ «СОШ №4 с.Катар-Юрт»)  

  
  

  
  

  
 

 

           Выписка верна                               29.08.2025 г. 
 

 

          Директор                                         Хамстханова А.А. 

 

 

 

 

 

 

Катар-Юрт, 2025 

 

 



    

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» 
(далее – учебный план) для 10 – 11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, разработан в соответствии с нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 
изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014  
"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71763);  

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704  
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» начинается 01.09.2025 и заканчивается 
26.05.2026.   

Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах составляет 34 учебные недели.   
Учебные занятия для учащихся 10 – 11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  



    

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на  
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. Для обучающимся 10 – 11 классов предлагаются курсы по 
выбору, которые выполняют следующие функции: поддерживают изучение предметов, 
выбранных на углубленном (профильном) уровне изучения; служат для внутрипрофильной 
специализации обучения; позволяют обобщить и систематизировать знания по предметам для 
дальнейшего обучения в высших учебных заведениях.  

При формировании учебного плана на 2025 – 2026 учебный год учащимся была 
предоставлена возможность выбора уровня изучения программ (базовый, углубленный). На 
основании результатов изучения индивидуальных образовательных запросов обучающихся, в 
2025 – 2026 учебном году на уровне среднего общего образования в 10 – 11 классах реализуются 
учебные планы: естественно-научный профиль, социально-экономический профиль, 
технологический профиль.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №4 с.Катар-Юрт» языком обучения является русский язык.  

Предусмотрено деление обучающихся на подгруппы при изучении:  
 предметов русский язык, чеченский язык, иностранный язык (английский), 

информатика;  
 предметов на углубленном уровне;  
 учебных курсов в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (по четвертям) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание).  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности, порядке и системе оценивания текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №4 с.Катар-Юрт».  

Сроки проведения аттестаций определены календарным учебным графиком на 2025-2026 

учебный год.  

График распределения форм промежуточной аттестации 
обучающихся среднего общего образования  

Наименование учебных 
предметов, курсов, модулей  

Периоды освоения ООП СОО  
10 класс  11 класс  

Русский язык  ВПР КД  
Литература  Сочинение  Сочинение  
Алгебра  ВПР  КР  
Геометрия  - КР  
Вероятность и статистика  - КР  
Иностранный язык (английский)  КР  КР  



    

Физика  КР  КР  
Информатика  Тест  Тест  

Биология  КР  КР  
Химия  КР  КР  
География  КР  КР  
История  ДР  ДР  
Обществознание  ДР  ДР  

ОБЗР  Учет  Учет  

Физкультура  Учет  Учет  
Индивидуальный проект  Защита проекта  -  

 

Третий час предмета «Физическая культура» в 10-11 классах реализуется во внеурочной 
деятельности по спортивно-оздоровительному направлению в рамках спортивной секции 
«Спортивные игры».  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
изменена на предметную область «Основы безопасности и защиты Родины». Приказ 
Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028.  

Количество часов на реализацию профессиональной подготовки обучающихся 10-11 

классов выделено в соответствии с письмом Минпросвещения России от 20.03.2023 № 05-848 

Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума в 
общеобразовательных организациях Российской Федерации и в целях формирования системы 
профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов в общеобразовательных 
организациях в Чеченской Республике.  

Реализация  предпрофессиональной подготовки обучающихся (профминимум базового 
уровня) в 10-ом классе осуществляется учебными курсами  и  курсами  внеурочной  
деятельности:  «Россия  –  мои  горизонты», «Основы программирования», «Инженерный 
практикум», «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным», 
«Физиология функциональных систем человека». 

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.  

  

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 



    

                                                      УЧЕБНЫЙ ПЛАН (подгруппа 1), 11   класс, 
Технологический   профиль (ИТ-КЛАСС) 

              2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя 

  

Предметная область  Учебный предмет  

10    11   Всего 
часов 

за 
неделю 

ФПА 

 Кол-во 
часов 

Кол-во 
часов 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2  4 Форма 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся 
по всем 
учебным 
предметам 
единая. 
 

 

ПА 
выставляется 
на основе 
результатов 
накопленной 
оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР 

Литература  3  3  6 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (чеченский)       1 1 2 

Родная литература (чеченская) 2 2 4 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский)  

2  2  4 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического анализа 
(углубленный уровень)  

4  4  8 

Геометрия (У)  3  3  6 

Вероятность и статистика 
(У)  1  1  2 

Информатика (У)  4  4  8 

Общественно-

научные предметы  

История  2  2  4 

Обществознание  2  1,5  3,5 

География  1  1  2 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  4 

Химия  1  1  2 

Биология  1  1  2 

Физическая культура   Физическая культура  1  2  3 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Основы безопасности и 
защиты Родины  1  1  2 

  Индивидуальный проект  1  0  1 Защита проекта 

Итого  34  33,5  67,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Основы программирования    0,5 0,5  

Итого    0,5  0,5  

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  68   

Количество учебных недель  34  34  68  

Всего часов в год  1156  1156  2312  

ВСЕГО  2312  

  

    

 



    

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (подгруппа 2), 11   класс  
Технологический профиль (инженерный класс)     

2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя  
  

Предметная область  Учебный предмет  

  10 11 Всего 
часов 
за 
неделю 

ФПА 

Кол-

во 
часов   

Кол-

во 
часов   

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература  

Русский язык  2  2 4 Форма 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся 
по всем 
учебным 
предметам 
единая. 
 

 

ПА 
выставляется 
на основе 
результатов 
накопленной 
оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР 

Литература  3  3 6 

Родной язык и 
литература 

Родной язык (чеченский)       1 1 2 

Родная литература 
(чеченская) 

1 1 2 

Иностранные языки  
Иностранный язык  
(английский) 

3  3 6 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического анализа 
(У)  

4  4 8 

Геометрия (У)  3  3 6 

Вероятность и статистика 
(У)  1  1 2 

Информатика  1  1 2 

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2 4 

Обществознание  2  1,5 3,5 

География  1  1 2 

Естественно-научные 
предметы  

Физика (У)  5  5 10 

Химия  1  1 2 

Биология  1  1 2 

Физическая культура   Физическая культура  1 2 3 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Основы безопасности и 
защиты Родины  1  1 2 

  Индивидуальный проект  1  0 1 Защита 
проекта 

Итого  34 33,5   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса        

Инженерный практикум  0  0,5    

Итого    0,5    

ИТОГО недельная нагрузка  34  34    

Количество учебных недель  34  34    

Всего часов в год  1156  1156    

ВСЕГО  2312  

                 



    

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (подгруппа 3)11   класс, 
                                     Естественно-научный профиль (медицинский класс)  

2025 – 2026 учебный год, 5-дневная учебная неделя  
  

 

 

Предметная область  Учебный предмет  

  10 А 11 А Кол-во 
часов в 
неделю 

ФПА 

Кол-во 
час 

Кол-во 
час 

Обязательная часть    

Русский язык и литература  
Русский язык  2  2  4 Форма 

промежуточ
ной 

аттестации 
обучающих
ся по всем 
учебным 

предметам 
единая. 

 

 

ПА 
выставляется 

на основе 
результатов 
накопленной 

оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР) 

Литература  3  3  6 

Родной язык и литература Родной язык (чеченский) 1 1 2 

Родная литература (чеченская) 2 2 4 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  3  3  6 

Математика и информатика  

Алгебра и начала 
математического анализа  2  3  5 

Геометрия  2  1  3 

Вероятность и статистика  1  1  2 

Информатика  1  1  2 

Общественно-научные 
предметы  

История  2  2  4 

Обществознание  2  2  4 

География  1  1  2 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  4 

Химия (углубленный уровень)  
3  3  6 

Биология (углубленный 
уровень)  3  3  6 

Физическая культура  Физическая культура  2  2  4 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  1  1  2 

  Индивидуальный проект  1  0  1 Защита 
проекта 

Итого  34  33  67  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса        

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы 
ухода за больным  

   0,5    

Физиология функциональных систем человека    0,5   

Итого    1,0 1,0  

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  68  

Количество учебных недель  34  34  68  

Всего часов в год  1156  1156  2312  

ВСЕГО  2312  



    

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации                             
ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных 
особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 
деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 
организуется по следующим направлениям развития личности: 
общеинтеллектуальному, духовно-нравственному, общекультурному, 
социальному, спортивно-оздоровительному, в том числе через такие формы, 
отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые 
столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 
практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений. Организация занятий по направлениям раздела 
«Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного 
процесса в школе. Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий 
учащихся и их родителей (законных представителей). Учебный план внеурочной 
деятельности В соответствии с Приказом Минпросвещения РФ от 11.12.2020г 
№712 «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 
стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» рабочая 
программа воспитания школьников реализуется в единстве урочной и внеурочной 
деятельности, осуществляемой организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, совместно с семьей и другими институтами воспитания. Рабочая 
программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к российским 
традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

 

План воспитательной работы школы реализуется через следующие модули: 
1. Ключевые школьные дела 

2. Классное руководство 

3. Курс внеурочной деятельности 

4. Школьный урок 

5. Самоуправление 

6. Детское общественное объединение 

7. Экскурсии, походы, экспедиции 

8. Профориентация 

9. Школьный медиа 

10. Организация предметно-эстетической среды 

11. Работа с родителями 

12. Профилактика 

  

 



    

План  внеурочной деятельности  11 кл.   

на 2025-2026   уч.год МБОУ «СОШ «4 с.Катар-Юрт» 

Направление внеурочной 
деятельности 

Учебные курсы Всего 

10 

класс 

11 

класс 

Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о 
важном 

1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

Россия - мои 
горизонты 

1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по выбору обучающихся 

  
Спортивные 
кружки, секции 
«Спортивные 
игры» 

2 1 1 

     
      

Итого часов в неделю 3 3 3 

Количество учебных недель 34 34 34 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 
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